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はじめに
　三重県での先駆的な鳥類目録作成の業績として、
樋口行雄は 1979 年に「三重県の鳥類相」を発表し、
橋本太郎は 1980 年に「三重県鳥類の分布と生態」
を自費出版している。橋本の労作は標本による同定
に基づいたものが多く含まれ、貴重である。一方、
当会では 1993 年 5 月から会報「しろちどり」を発
行し、探鳥会での鳥類の出現記録、それ以外での貴
重な鳥類の記録が集積し始めた。また、近年「しろ
ちどり」の PDF をホームページで公開した。しか
し、残念ながら、これまでは目録など全県的、かつ
包括的なまとめや、目録編集には至らなかった。
　今回三重県鳥類目録を作り始め、シギ・チドリ
編を 2023 年に、シギ・チドリ以外の水鳥編は
2025 年に、スズメ目を除く陸鳥編は 2025 年
に刊行した。今回はスズメ目編とし、これで完
結することとなる。
　この目録は現在どのような鳥が棲息しているか
の指標である。従って 50 年以上前の記録しかない
種（1975 年 1 月 1 日以降の記録の無い種）につい
ては目録から除外し、別表に示し巻末に掲載した。
　鳥類記録の情報源としたのはこれまで、刊行され
た印刷物に記録が掲載されたものに限った。私的な
ノートのみに記載されている記録は採用しなかっ
た。ただし、鳥類標識調査の結果（山階鳥類研究所
が管理し、一定の手続きを踏めば公開される）は刊

行物と同等の価値を有するとみなした。今回は、当
会会報「しろちどり」に掲載された、野鳥記録及び
探鳥会報告が重要な情報源となった。なお、分類、
分類番号、学名、および英名は日本鳥学会、日本鳥
類目録第 8 版によった。

記録の記載
　記録の記載は希少種、迷鳥に限り、普通種につい
てはデータの記載を省いた。ただし、普通種でも、
多数個体の記録があるもの、繁殖記録については必
要なかぎり、掲載した。希少種、迷鳥のうち、多く
の観察記録がある種については特徴的なものを選
んだ。掲載した記録については、全て引用等を明示
した。
　山岳地帯の鳥の記録には、県境をまたぐルートで
の登山や探鳥会での記録があり、三重県内の記録か
他県での記録か判然としないものもある。それも記
録として記載し、地名の市町名で県外の有無を判別
できるようにした。

記録の記載形式
　探鳥会報告については通常個体数を記録してい
ない。しかし、1 羽以上であることから、1 ＋羽と
した。なお、引用文献の表示様式等については巻末、
19 ページを参照されたい。

各デ－タの見方
レッドリスト区分 ( 該当種のみ記載 )
　左から、三重県、環境省、国際自然保護盟 )種名 ( 和名 )種番号

学名 種名 ( 英名 )

主な記録 解説

略号 区分
CR Critically Endangered 深刻な危機
EN Endangered 危機
VU Vulnerable 危急
NT Near Threatened 準絶滅危惧
LC Least Concern 低懸念
DD Data Deficient デ－タ不足

渡りの種類 解説
留鳥 通年棲息し、繁殖している種
夏鳥 毎年渡来し、繁殖している種
旅鳥 毎年渡来するが、通過・滞在する種
冬鳥 毎年渡来し、越冬している種

迷鳥 渡りのル－トから大きく外れ、数例以下の
記録しかない種

渡りの種類・観察度合 / 繁殖
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スズメ目 PASSERIFORMES

ヤイロチョウ科 PITTIDAE

409 ヤイロチョウ
(Pitta nympha ) Fairy Pitta
三重県：CR　環境省 :EN　IUCN：VU

夏鳥　おそらく繁殖・稀　中勢地方以南の山地の常
緑樹林に飛来する。大きく、特徴のある囀りにより、
存在が分かる。

2021/05/22　1　南勢地方　　西村四郎　しろちどり 110

サンショウクイ科 CAMPEPHAGIDAE

411 サンショウクイ
(Pericrocotus divaricatus ) Ashy Minivet
三重県：NT　環境省：VU　IUCN：LC

夏鳥　山林に飛来し、樹冠上部に棲息し、昆虫類を
捕食する。近畿以南では留鳥。

1976/05/26　1　紀和町　ツノエ峠　樋口行雄　 
樋口（1979）

2008/08/31　2　菰野町　三重県民の森　矢田栄史　 
しろちどり 59

2010/08/31　15　菰野町　千草　矢田栄史　しろちどり 65
2020/05/01　1　鈴鹿市　鈴鹿青少年の森　寺尾幸太郎　 

しろちどり 105
2021/03/26　1　志摩市　浜島町　濱屋勝則　 

しろちどり 109

412 リュウキュウサンショウクイ
(Pericrocotus tegimae ) Ryukyu Minivet
冬鳥あるいは留鳥　山林に飛来し、樹冠上部に棲息
し、昆虫類を捕食する。近年、棲息域が拡大してい
る（三上・植田 2011)。

2021/04/04　1　志摩市　浜島町　濱屋勝則　 
しろちどり 109

2022/10/28　1　津市　久居明神町　前田聰　 
しろちどり 117

2022/12/11　2　いなべ市　いなべ公園　谷口広吉　 
しろちどり 116

2024/10/20　2　大台町　佐原　西村四郎　しろちどり 123
2024/12/31　1　いなべ市　藤原町　鈴木健真　 

しろちどり 124

コウライウグイス科 ORIOLIDAE

414 コウライウグイス
(Oriolus chinensis ) Black-naped Oriole
迷鳥　平地、山地の樹林に棲息し、果実などを採餌
する。中国東北部、沿岸部、インドシナ半島に棲息
する。日本へは渡りの途中のものが主として日本海
側で見られる。

2007/08/08　1　津市　白山町二本木　佐野明　 
しろちどり 56

2024/06/01　1　志摩市　　濱屋勝則　しろちどり 122

オウチュウ科 DICRURIDAE

417 オウチュウ
(Dicrurus macrocercus ) Black Drongo
迷鳥　林や市街地に棲息。インド、パキスタン、イ
ンドシナ諸国など熱帯地方の鳥で、しばしば南西諸
島などで見られる。本州では迷鳥。

2016/05/13　1　御浜町　市木　中井節二　しろちどり 89

カササギヒタキ科 MONARCHIDAE

419 サンコウチョウ
(Terpsiphone atrocaudata ) Black Paradise Flycatcher
三重県：NT　環境省：－－　IUCN：LC

夏鳥・やや稀　山地、平野部の樹林に飛来し、繁殖
する。特徴のある囀りで存在がわかる。

2012/05/27　1　度会町　注連指付近　小坂里香　 
しろちどり 73

2023/05/21　5　菰野町　三重県民の森　入舩眞一　 
しろちどり 118

2024/06/08　2　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 122

2024/09/30　1　いなべ市　いなべ公園　鈴木健真　 
しろちどり 124
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モズ科 LANIIDAE

425 モズ
(Lanius bucephalus ) Bull-headed Shrike
留鳥　平野部の開けた場所に棲息する。肉食であ
り、昆虫だけでなく、小鳥も捕食する。留鳥ではあ
るが移動している可能性が高い。

カラス科 CORVIDAE

427 カケス
(Garrulus glandarius ) Eurasian Jay
留鳥　山地に棲息するカラスの仲間。色々な鳥の鳴
き声を真似する。

429 オナガ
(Cyanopica cyanus ) Azure-winged Magpie
迷鳥　市街地や農耕地に棲息する。関東地方以北の
本州に留鳥として、棲息しているが、その他の地方
では稀。

2023/01/15　1　松阪市　櫛田川河口左岸　西村四郎　 
しろちどり 116

430 カササギ
(Pica serica ) Oriental Magpie
迷鳥　市街地、農耕地に棲息する。佐賀県及び周辺、
北海道苫小牧付近には定着しているが、その他で
は稀。

2023/06/28　1　木曽岬町　木曽岬干拓地　笹間俊秋　 
しろちどり 118

431 ホシガラス
(Nucifraga caryocatactes ) Spotted Nutcracker
迷鳥　高山のハイマツ樹林帯に棲息する。冬季はや
や低地に移動する。その他の地域では稀。大台ケ原
では 1970 年代の古い記録がある（樋口 1979）。

2010/09/26　1　鳥羽市　神島　嶋田さつき　 
しろちどり 66

433 コクマルガラス
(Corvus dauuricus ) Daurian Jackdaw
迷鳥　農耕地などに飛来する。他のカラス類と共に
行動する。九州など西日本では冬鳥。三重県ではご
く稀。ユーラシア大陸東部、ロシア極東部、中国北部
で繁殖し、冬は南へ渡る (Madge, and Burn 1994)。

2003/12/28　3　木曽岬町　木曽岬干拓地 / 鍋田干拓地　近
藤義孝　しろちどり 42

2015/11/01　1　御浜町　市木　中井節二　しろちどり 87
2025/11/28　1　津市　納所町　若林祐樹　しろちどり 128

434 ミヤマガラス
(Corvus frugilegus ) Rook
冬鳥・稀　農耕地に飛来する。　ユーラシア大陸で
繁殖し (Madge, and Burn 1994)、主に西日本に群で
飛来し、越冬する。三重では稀。記録は熊野市以南
が大半である。

2007/03/11　20　御浜町　志原　中井節二　しろちどり 55
2007/12/21　30+　明和町　斎宮博物館付近　山崎智　 

しろちどり 57
2010/12/18　2　御浜町・熊野市　市木・有馬　中井節二　 

しろちどり 66
2013/11/11　30　御浜町　　西教生　しろちどり 79

435 ハシボソガラス
(Corvus corone ) Carrion Crow
留鳥　農耕地、市街地、海岸に棲息する。

436 ハシブトガラス
(Corvus macrorhynchos ) Large-billed Crow
留鳥　農耕地、市街地、海岸に棲息する。ハシボソ
ガラスと共に行動する場合が多い。

レンジャク科 BOMBYCILLIDAE

438 キレンジャク
(Bombycilla garrulus ) Bohemian Waxwing
旅鳥　主として早春にヤドリギの寄生する樹木に
飛来する。ヒレンジャクの群に少数個体が混じるこ
とが多い。

2020/03/31　5　いなべ市　北勢町　鈴木健真　 
しろちどり 104

2020/04/05　1　松阪市　曽原町　寺尾日那　 
しろちどり 104

2021/02/07　3　伊勢市　宮川河口　鈴木健真　 
しろちどり 110

2024/02/14　3　四日市市　近鉄川島駅　岡崎かおり　 
しろちどり 121
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439 ヒレンジャク
(Bombycilla japonica ) Japanese Waxwing
旅鳥　主として早春にヤドリギの寄生する樹木に
飛来する。時として大群になる。

2020/04/05　155　いなべ市　大安町　鈴木健真　しろち
どり 104

2021/02/07　16　伊勢市　宮川河口　鈴木健真　しろちど
り 110

2024/02/17　130　四日市市　近鉄川島駅　岡崎かおり　
しろちどり 121

シジュウカラ科 PARIDAE

440 ヒガラ
(Periparus ater ) Coal Tit
留鳥　山地から平地の山林に棲息する。非繁殖期は
他のカラ類と共に混群を作る。

442 ヤマガラ
(Sittiparus varius ) Varied Tit
留鳥　山地から平地の山林に棲息する。非繁殖期は
他のカラ類と共に混群を作る。

445 コガラ
(Poecile montanus ) Willow Tit
留鳥　山地の林に棲息する。非繁殖期は他のカラ類
と共に混群を作る。

447 シジュウカラ
(Parus cinereus ) Cinereous Tit
留鳥　山地から平地の山林に棲息する。非繁殖期は
他のカラ類と共に混群を作る。

ツリスガラ科 REMIZIDAE

448 ツリスガラ
(Remiz consobrinus ) Chinese Penduline Tit
冬鳥・稀　冬季ヨシ原に群で棲息する。中国東北部
で繁殖し、冬季は中国南部などで越冬する。日本で
は九州など西日本で越冬する（Harrap and Quinn 
1996)。三重では稀。

2014/12/10　7~8　松阪市　愛宕川河口　西村四郎　 
しろちどり 83

2018/03/03　1　松阪市　高須町　前田聰　しろちどり 96
2025/03/24　3　桑名市　長良川河口堰　笹間俊秋　 

しろちどり 125

ヒバリ科 ALAUDIDAE

450 ヒバリ
(Alauda arvensis ) Eurasian Skylark
留鳥　農耕地、草地に棲息する。上空を飛びながら
さえずる。

451 ハマヒバリ
(Eremophila alpestris ) Horned Lark
迷鳥　草地に飛来する。ユーラシア大陸、北アメ
リカ大陸北部で繁殖し、冬は南へ渡る ( 水谷・叶内
2017)。

2006/04/16　1　御浜町　木水田　中井節二　 
しろちどり 51

2006/12/23　1　津市　町屋浦　永井孝治・村山真一郎　 
しろちどり 54

455 コヒバリ
(Alaudala cheleensis ) Asian Short-toed Lark
迷鳥　農耕地、草地に飛来する。ユーラシア大陸の
鳥で日本では稀 ( 水谷・叶内 2017)。

2007/11/08　1　松阪市　三渡川河口　久住勝司　 
しろちどり 56

ヒヨドリ科 PYCNONOTIDAE

456 ヒヨドリ
(Hypsipetes amaurotis ) Brown-eared Bulbul
留鳥　山地、農耕地、市街地に棲息する。果実食で、
冬は緑葉を食べる。また花の蜜を吸う。留鳥ではあ
るが、春秋に移動する群が観察される。

457 シロガシラ
(Pycnonotus sinensis ) Light-vented Bulbul
迷鳥　八重山諸島に自然分布し、留鳥。沖縄本島で
は愛玩用のものが逃げ出し、駆除が開始されてい
る。和歌山県南部では定着している。

2025/10/23　1　伊勢市　豊浜町　中西章　 
しろちどり 127
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ツバメ科 HIRUNDINIDAE

458 ショウドウツバメ
(Riparia riparia ) Sand Martin
旅鳥　農耕地、ヨシ原、など開けた土地の上空を通過
する。北海道では繁殖する。主として秋に移動する群
が県北部で見られる。

2013/09/22　1500　木曽岬町　木曽岬干拓地　米倉静・加
藤雄也　しろちどり 78

2015/09/27　5000　木曽岬町　木曽岬干拓地　近藤義孝・
米倉静　しろちどり 86

2017/09/24　5000　木曽岬町　木曽岬干拓地　笹間俊秋　
しろちどり 94

461 ツバメ
(Hirundo rustica ) Barn Swallow
夏鳥・稀に越冬　農耕地、市街地に棲息する。人家
に巣をかける。繁殖を終えた後、大群でヨシ原にね
ぐらをとる。

462 イワツバメ
(Delichon dasypus ) Asian House Martin
夏鳥・一部は留鳥　山沿いの開けた場所に飛来す
る。岸壁やコンクリートの壁に巣をかける。1970 年
代には尾鷲市から熊野市で多くのコロニーがあっ
た（樋口 1979)。

1979/03/02　20+　尾鷲市　三木里　樋口行雄　 
樋口（1979）

2008/01/18　10+　多気町　三ケ野鶏舎　小坂里香　 
しろちどり 57

2009/01/12　50+　度会町　麻加江・宮川　小坂里香　 
しろちどり 60

2017/02/11　7~8　桑名市　員弁川　山神勝治　 
しろちどり 91

2023/03/13　6　御浜町　下市木　沢本浩志　 
しろちどり 117

463 コシアカツバメ
(Cecropis daurica ) Red-rumped Swallow
夏鳥　農耕地に飛来する。橋や建築物に巣をかける。

ウグイス科 CETTIIDAE

464 ウグイス
(Horornis diphone ) Japanese Bush Warbler
留鳥　山地、平地に広く棲息し、藪に巣をかける。

466 ヤブサメ
(Urosphena squameiceps ) Asian Stubtail
夏鳥　山地に飛来する。標高の高い場所の藪で繁殖
するため、見つけにくい。渡りの時期には平地でも
見られる。冬は東南アジアで過ごす。

2015/05/01　1+　津市　瀬戸林道　奥山正次・石原宏　 
しろちどり 89

2019/06/02　2　津市　太郎生 倉骨峠　田中豊成・南一朗　
しろちどり 101

2024/06/16　1+　伊賀市　霊山寺　前澤昭彦・南一朗　 
しろちどり 122

2025/04/11　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 125

エナガ科 AEGITHALIDAE

467 エナガ
(Aegithalos caudatus ) Long-tailed Tit
留鳥　山地、及び平地の林内に棲息する。非繁殖期
はカラ類と混群を作る。

ムシクイ科 PHYLLOSCOPIDAE

469 キマユムシクイ
(Phylloscopus inornatus ) Yellow-browed Warbler
旅鳥・ごく稀　山林、平地の落葉樹林に飛来する。シ
ベリア、中国東北部で繁殖し、冬は南へ渡る (Baker 
1997)。西日本では稀な旅鳥であるが、冬季に観察
されることも多い ( 水谷・叶内 2017)。

2024/02/03　1　伊勢市　宮川沿い　中西まほ　 
しろちどり 120



- 7 - 三重県野鳥目録 (2025)

473 ムジセッカ
(Phylloscopus fuscatus ) Dusky Warbler
迷鳥　山林、平地の落葉樹林に飛来する。ロシアバ
イカル湖以東、中国北部で繁殖し、冬は中国南部、
インドシナ半島で越冬する (Baker 1997)。日本でも
主として日本海側で見られる。野外では識別が難し
い。記録のうち、2011 年と 2012 年の 2 回は、鳥
類標識調査によるもの。

2011/12/27　1　御浜町　　西教生　しろちどり 78
2012/12/29　1　御浜町　　西教生　しろちどり 78
2014/12/18　1　熊野市　有馬町志原尻　中井節二　 

しろちどり 83

476 センダイムシクイ
(Phylloscopus coronatus ) Eastern Crowned Leaf 
Warbler
夏鳥　山地の林に棲息。渡り期には市街地の林にも
現れる。

479 エゾムシクイ
(Phylloscopus borealoides ) Sakhalin Leaf Warbler
旅鳥・稀　山地、平地の落葉樹林に飛来する。中部
地方以北の高地、北海道では繁殖する。

2006/09/03　1　伊賀市　青山高原猿野　平井正志　 
鳥類標識調査

2023/04/20　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 117

2025/04/15　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 125

481 メボソムシクイ
(Phylloscopus xanthodryas ) Japanese Leaf Warbler
旅鳥　山地の落葉樹林に飛来する。本州中部地方以
北の高山の落葉樹林で繁殖する。大台ケ原山系では
繁殖の可能性がある。メボソムシクイ、オオムシク
イ、コムシクイの 3 種の識別は野外では困難、囀り
の違いを記録する以外にない（三曽田　しろちどり 
111）。

482 オオムシクイ
(Phylloscopus examinandus ) Kamchatka Leaf Warbler
三重県：DD　環境省：DD　IUCN：LC

旅鳥・稀　山地、平野部の樹林に飛来する。本州で
は繁殖せず、北海道東部で繁殖する。地鳴きによる
と思われる観察例は多数あるが、囀りにより確実と
同定されたものは 2021/06/05 の記録のみ。この

他、会員向けの LINE グループに、「ジジロジジロ」
と囀る動画が投稿されているが、公式な記録とはい
えないため、参考情報にとどめる。

2021/06/05　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 111

ヨシキリ科 ACROCEPHALIDAE

484 オオヨシキリ
(Acrocephalus orientalis ) Oriental Reed Warbler
夏鳥　平地、河川、河口のヨシ原に飛来する。ヨシ
の中に巣をかけ、ヒナを育てる。

485 コヨシキリ
(Acrocephalus bistrigiceps ) Black-browed Reed 
Warbler
夏鳥・ごく稀　河川、河口のヨシ原に飛来する。北
海道、東北地方沿岸部で繁殖する。中部地方では静
岡県東部では繁殖する。三重県では、松阪市愛宕川河
口に一時期飛来したが、その後はいなくなった模様。

2009/07/11　1　松阪市　愛宕川河口　中村洋子　 
しろちどり 62

2010/06/05　1　松阪市　愛宕川河口　西村四郎　 
しろちどり 65

センニュウ科 LOCUSTELLIDAE

492 オオセッカ
(Locustella pryeri ) Marsh Grassbird
冬鳥・稀　東北、関東地方で繁殖、主として関東以
西の沿岸部で越冬する。2012 年三重県南部での越
冬が鳥類標識調査により確認された。その後も継続
して、越冬していると考えられる。

2012/12/29　1　御浜町　　西教生　しろちどり 79
2023/03/25　1　御浜町　市木川　沢本浩志　 

しろちどり 117

494 シマセンニュウ
(Locustella ochotensis ) Middendorff's Grasshopper 
Warbler
旅鳥・ごく稀　北海道沿岸部で繁殖し、冬は南へ渡る。

1985/10/07　1　伊賀市　御代　前澤昭彦　鳥類標識調査
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495 ウチヤマセンニュウ
(Locustella pleskei ) Styan's Grasshopper Warbler
三重県：EN　環境省：EN　IUCN：VU

夏鳥・局所的　海岸の草地、灌木林に飛来する。三
重県内では熊野灘沿岸の離島などで繁殖する。紀
北大島、耳穴島では 1970 年代の繁殖の記録がある

（倉田・樋口 1971）。1982 年の鳥類標識記録ではシ
マセンニュウとされているが、当時、シマセンニュ
ウの亜種とされていたので、ウチヤマセンニュウで
ある可能性が高い。また、近年紀北大島で地鳴きが
聞かれた。和具大島、和具小島ではそれぞれ数つが
いが繁殖している。尾鷲火力発電所では以前から、
棲息が知られていたが、現在は棲息環境が失われて
いる。

1982/05/16　1　紀北町　紀北大島　須川恒　鳥類標識調査
による捕獲、放鳥

2000/06/10　２つがい　志摩市　和具小島　平井正志　 
しろちどり 118

2000/06/10　６つがい　志摩市　和具大島　平井正志　 
しろちどり 118

2006/06/21　1　尾鷲市　矢浜　中井節二　しろちどり 52
2023/06/17　５つがい　志摩市　和具大島　西村四郎　 

しろちどり 118
2025/07/06　5 つがい　志摩市　和具大島　井上梓　 

しろちどり 127
2025/08/31　不明　紀北町　紀北大島　笹間俊秋　 

しろちどり 127

セッカ科 CISTICOLIDAE

497 セッカ
(Cisticola juncidis ) Zitting Cisticola
留鳥　草地、農耕地に棲息し、春に草の中に、チガ
ヤの花穂を蜘蛛の巣で絡み合わせた巣をつくる。空
中で、盛んに囀る。宮城県以南の太平洋側に多い。

ズグロムシクイ科 SYLVIIDAE

498 コノドジロムシクイ
(Curruca curruca ) Lesser Whitethroat
迷鳥　灌木などのある開けた場所に棲息する。ユー
ラシア大陸中部からヨーロッパにかけて棲息し、冬
はインド、アラビア半島、サハラ以南へ渡る。東ア
ジアは分布域の外 (Baker 1997)。三重では１例があ
るだけ。

2007/11/28　1　四日市市　北勢中央公園　山神勝治　 
しろちどり 57

メジロ科 ZOSTEROPIDAE

501 メジロ
(Zosterops japonicus ) Warbling White-eye
留鳥　平地、山地の樹林に棲息する。冬にはヨシ原
にも入る。花の蜜を吸い、果実を食べる。

キクイタダキ科 REGULIDAE

502 キクイタダキ
(Regulus regulus ) Goldcrest
三重県：DD　環境省：－－　IUCN：LC

冬鳥・稀　樹林帯に棲息する。中部地方内陸、東北
北部で繁殖し、冬は平地へ降りるものもある。紀伊
半島の山岳でも繁殖の可能性がある。

1994/11/12　1+　松阪市　松阪公園　宮田たつ・中村洋子　
しろちどり 7

2012/12/16　1+　津市　芸濃町横山池　平井正志　 
しろちどり 75

2013/01/31　10+　四日市市　采女町采女城跡　安藤宣朗　
しろちどり 75

ミソサザイ科 TROGLODYTIDAE

503 ミソサザイ
(Troglodytes troglodytes ) Eurasian Wren
留鳥　山間の渓流沿いに棲息する。早春から大きな
声で囀る。斜面の窪みにコケなどを運んで巣を作る。
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ゴジュウカラ科 SITTIDAE

504 ゴジュウカラ
(Sitta europaea ) Eurasian Nuthatch
留鳥・ごく稀　高地の樹林に棲息し、巧みに木の幹
を上り下りし、餌を探す。あまり季節移動しない。大
台ケ原では棲息しており、大杉谷でも記録がある。
低地では通常は見られない。1994年―1995年の冬
季には、亀山と県民の森で観察されたが、ごく一時
的な移動・越冬と考えられる。ただし、関東では冬
平地に降りるものがあるらしい ( 植田 他 2023)。台
高山脈主脈、支脈では繁殖している可能性が高い。

1978/09/20　2　津市美杉町川上　三重大学演習林　 
樋口行雄　樋口 (1979)

1991/4-2006/5　1+　大台町　大杉谷　西教生　西 (2008)
1994/11/04　1+　亀山市　椿世町　楢原薬　しろちどり 7
1994/11/14　1+　菰野町　県民の森　矢田栄史　 

しろちどり 7
1995/01/08　1+　菰野町　県民の森　矢田栄史　 

しろちどり 8
2013/04/16　1+　松阪市　迷岳山頂　平井正志　 

しろちどり 76
2022/02/18　1+　奈良県御杖村 / 津市　三峰山　濱屋勝則　 

しろちどり 114
2024/05/11　1+　滋賀県東近江市 / 菰野町　愛知川　辻秀之　

しろちどり 122

キバシリ科 CERTHIIDAE

505 キバシリ
(Certhia familiaris ) Eurasian Treecreeper
留鳥・やや稀　山地の樹林に棲息する。東北と中国
地方、九州にはほとんど棲息していない ( 植田 他 
2023)。県内では中勢地方以南の標高のやや高い場
所で観察されることが多い。あまり、移動しないと
考えられる。なお、従来、鈴鹿山脈での記録はな
かったが、近年、いなべ市 藤原町の低地で記録さ
れた。

1979/01/01　1　津市　三重大学演習林　坂元伸治 
樋口 (1878)

2023/03/09　1　松阪市　堀坂山　中村真理子　 
しろちどり 117

2020/04/29　1+　津市　瀬戸林道　奥山正次・落合修　 
しろちどり 104

2019/06/02　1　津市　太郎生倉骨峠　田中豊成・南一朗　
しろちどり 101

2022/06/25　1+　奈良県御杖村 / 津市　三峰山　濱屋勝則　
しろちどり 114

2024/06/16　1+　伊賀市　霊山寺　前澤昭彦・南一朗　 
しろちどり 122

2026/02/24　2　いなべ市　藤原町　鈴木健真　 
しろちどり 129

ムクドリ科 STURNIDAE

506 ギンムクドリ
(Spodiopsar sericeus ) Red-billed Starling
迷鳥　灌木地など開けた場所に棲息する。中国揚子
江以南に棲息するムクドリ 。日本では主に日本海
側で、見られている ( 水谷・叶内 2017)。三重では
南部で数例の記録がある。

2015/12/27　5　熊野市　久生屋町　中井節二　 
しろちどり 87

2016/04/18　1　熊野市　久生屋町　中井節二　 
しろちどり 88

2018/04/21　1　御浜町　　中井節二　しろちどり 96

507 ムクドリ
(Spodiopsar cineraceus ) White-cheeked Starling
留鳥　草丈の低い草地、農耕地、公園などに棲息す
る。人家の屋根の隙間などに巣を架ける。繁殖後は
群になって移動し、ねぐらを取る。

508 シベリアムクドリ
(Agropsar sturninus ) Daurian Starling
迷鳥　開けた草地に棲息する。中国東北部、華北、
ロシア沿海州、北朝鮮で繁殖し、冬はマレーシア、
インドネシアなどへ渡る ( 水谷・叶内 2017)。日本
では沖縄、北海道などで稀に見られる。三重では
1 例があるだけ。

2011/04/30　1　紀北町　海山区小山浦　世古雄也　 
しろちどり 68

509 コムクドリ
(Agropsar philippensis ) Chestnut-cheeked Starling
旅鳥　開けた場所に飛来する。長野県、東北、北海
道などで繁殖、冬は南へ渡る（植田・植村 2021）。
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510 カラムクドリ
(Sturnia sinensis ) White-shouldered Starling
迷鳥　灌木などのある開けた場所、農耕地などに棲
息する。中国南部で繁殖し、冬は海南島、インドシ
ナ半島へ渡る ( 水谷・叶内 2017)。石垣島ではしば
しば観察される。本州では稀。三重では県南部、南
勢地方での例があるが、北勢、中勢では報告がない。

2015/09/18　1　御浜町　市木　中井節二　しろちどり 87
2016/05/05　1　御浜町　志原新造平　中井節二　 

しろちどり 89
2018/01/31　4　熊野市　久生屋町　中井節二　 

しろちどり 96
2021/01/09　10　伊勢市　宮川河口　西村四郎　 

しろちどり 108
2022/10/11　1　伊勢市　　中西まほ　しろちどり 116

511 バライロムクドリ
(Pastor roseus ) Rosy Starling
迷鳥　開けた場所に棲息する。中央アジアのステッ
プや半砂漠に棲息、繁殖し、冬はインドへ渡る ( 水
谷・叶内 2017)。群になることが、多く、やかまし
い群となる。日本では稀。県南部で一例がある。

2014/02/26　1　熊野市　久生屋町　中井節二　 
しろちどり 80

512 ホシムクドリ
(Sturnus vulgaris ) Common Starling
迷鳥　開けた場所、農耕地、市街地に棲息する。中
央アジアからスカンジナビアにかけて棲息、繁殖
し、冬は南へ渡る ( 水谷・叶内 2017)。全世界での
個体数は　150,000,000 と見積もられ、非常に多
い。東アジアは棲息範囲から大きく離れている。県
内ではいくつかの観察例がある。

2016/03/27　1　熊野市　久生屋町　中井節二　 
しろちどり 88

2016/10/31　2　御浜町　神志山　中井節二　 
しろちどり 91

2023/01/11　1　松阪市　五主町　前田聰　しろちどり 116

ツグミ科 TURDIDAE

514 トラツグミ
(Zoothera aurea ) White's Thrush
留鳥　山地の樹林に棲息、地上で採餌する。ロシア
シベリア、沿海州、日本などで繁殖し、南へ渡るも
のもある ( 水谷・叶内 2017)。国内では繁殖期に日
本海側、東北地方、北海道で多く、冬は太平洋側で
多い ( 植田 他 2023）。県内では冬季の記録が多い
が、繁殖期の記録もある。

517 マミジロ
(Geokichla sibirica ) Siberian Thrush
三重県：DD　環境省：－－　IUCN：NT

旅鳥・稀　標高の高い樹林を通過する。中部地方で
は北陸、静岡県東部で繁殖する ( 植田・植村 2021)。
三重県内での繁殖は無いと考えられる。ただ、青山
高原（猿野 650 m)、野登山山頂（851 m）などで
観察されており、青山高原や鈴鹿山脈を通過すると
考えられる。

2004/09/23　1　伊賀市　青山高原猿野　平井正 
鳥類標識調査

2006/05/08　1　亀山市　野登山山頂　石原宏　 
しろちどり 51

2024/09/12　1　津市　青山高原　前田聰　 
しろちどり 123

520 ヤドリギツグミ
(Turdus viscivorus ) Mistle Thrush
迷鳥　草地、公園など開けた場所に棲息。ロシア西
部、ヨーロッパに棲息、冬は南へ渡るものもある。
日本では迷鳥。

2013/12/17　1　紀宝町　井内　中井節二　しろちどり 80

523 クロツグミ
(Turdus cardis ) Japanese Thrush
三重県：DD　環境省：－－　IUCN：NT

夏鳥　山手の森林に飛来する。よく通る声で、囀る。
やや小型のツグミ。日本では北海道から九州のほぼ
全域で繁殖する ( 植田・植村 2021)。
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525 マミチャジナイ
(Turdus obscurus ) Eyebrowed Thrush
旅鳥あるいは冬鳥・やや稀　山手あるいは平地の森
林に飛来する。ロシアバイカル湖以東、アムール川
の北側、カムチャツカで繁殖し、冬は中国南部、イ
ンドシナに渡る ( 水谷・叶内 2017)。日本ではやや
稀。渡りの季節に見られることが多い。越冬期には
東北南部以南で稀に見られる ( 植田 他 2023)。

2014/03/28　1　伊勢町　楠部町　西村泉　しろちどり 80
2017/03/06　1　松阪市　嬉野中川新町　小野新子　 

しろちどり 92
2017/11/03　1　大台町 / 松阪市　相津峠　西村四郎　 

しろちどり 94
2024/12/28　1　いなべ市　藤原町　鈴木健真　 

しろちどり 124

526 シロハラ
(Turdus pallidus ) Pale Thrush
冬鳥　山手あるいは平地の林に棲息。地上で採餌す
る。同じ越冬地に飛来する性質がある。

527 アカハラ
(Turdus chrysolaus ) Brown-headed Thrush
冬鳥　山手あるいは平地の林に棲息。地上で採餌す
るが、樹上で木の実もついばむ。三重ではシロハラ
に比べて少数である。

531 ツグミ
(Turdus eunomus ) Dusky Thrush
冬鳥　山手や平地の林、公園に飛来する。地上で昆
虫などを、また樹上で木の実を採餌する。春には農
耕地に出ることも多い。ロシアシベリア北方、カム
チャツカで繁殖し、冬は朝鮮半島、日本、中国南部
で過ごす ( 水谷・叶内 2017)。年により飛来数が大
きく変化する ( 三曽田　しろちどり 127)。

532 ハチジョウツグミ
(Turdus naumanni ) Naumann's Thrush
冬鳥・稀　山手や平地の林、公園に飛来する。ロシ
ア、アムール川北岸で繁殖し、冬は中国東北部、華
北で過ごす。三重ではやや稀。

2018/04/15　1　志摩市　阿児町鵜方　濱屋勝則　 
しろちどり 96

2020/02/01　1　明和町　八木戸　西村四郎　 
しろちどり 104

ヒタキ科 MUSCICAPIDAE

533 エゾビタキ
(Muscicapa griseisticta ) Grey-streaked Flycatcher
旅鳥・やや稀　主に秋に平地や山手の林を通過す
る。ロシア沿海州、中国東北部で繁殖し、冬はフィリ
ピン、インドネシアなどに渡る ( 水谷・叶内 2017)。

2018/09/19　1　伊賀市　霧生　玉田浩司　しろちどり 98
2020/10/03　6　鈴鹿市　　寺尾幸太郎　しろちどり 108
2020/10/11　1　いなべ市　大安町　鈴木健真　 

しろちどり 110
2024/10/19　1　紀宝町　大里　沢本浩志　しろちどり 123

534 サメビタキ
(Muscicapa sibirica ) Dark-sided Flycatcher
旅鳥・やや稀　主に秋に平地や山手の林を通過す
る。ロシアシベリアで広く繁殖し、冬は南南アジア
へ渡る ( 水谷・叶内 2017)。

2019/10/20　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 102

2024/10/11　1　いなべ市　藤原町　鈴木健真　 
しろちどり 124

537 コサメビタキ
(Muscicapa dauurica ) Asian Brown Flycatcher
夏鳥　山手の林で繁殖する。県民の森探鳥会では
2004 年以降、しばしば記録されるようになった。
渡りの時期には県内各地で見られる。九州南部、沖
縄を除く日本のほぼ全域で繁殖する ( 植田・植村 
2021)。

539 オオルリ
(C y anoptila  c y anomelana )  Blue-and-white 
Flycatcher
夏鳥　渓流沿いの林に飛来し、繁殖する。オスは樹
幹上部の枝先にとまり、囀る。沖縄を除く日本全土
で繁殖する。

543 ノゴマ
(Calliope calliope ) Siberian Rubythroat
旅鳥・やや稀　北海道で繁殖する。主として秋の渡
りで見られる。藪の中を通過するので、極めて見つ
けにくい。
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544 コルリ
(Larvivora cyane ) Siberian Blue Robin
三重県：VU　環境省：－－　IUCN：NT

旅鳥あるいは夏鳥　山手の林の藪の中を通過する。
2010 年以降は４月下旬から５月上旬の渡りの時期
に低地で通過個体を見ることが多い。古くは大杉谷
や鈴鹿山脈で６月の記録があり、おそらく繁殖して
いた。鈴鹿山脈ではスズタケが枯死し、営巣環境が
失われたことが響いているのであろう。近年は、三
池岳 (971 m) での繁殖期の記録が１例だけある。大
杉谷は近年調査されていない。

1996/6/1-2　1+　大台町　大杉谷　谷本勢津雄　 
しろちどり 14

2001/05/20　1+　滋賀県東近江市 / いなべ市　御池岳　 
村田芳雄　しろちどり 32

2006/04/29　1　菰野町　御在所岳　安藤宣朗　 
しろちどり 51

2019/05/02　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 100

2021/05/01　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 110

2022/06/04　1+　菰野町　三池岳　濱屋勝則　 
しろちどり 114

545 コマドリ
(Larvivora akahige ) Japanese Robin
三重県：EN　環境省：－－　IUCN：NT

旅鳥　山手の林の藪の中を通過する。2010 年以降
は４月の渡りの時期に観察されるのみである。古く
は大杉谷や鈴鹿山脈で５月下旬から６月の記録が
あり、おそらく繁殖していた。鈴鹿山脈ではスズタ
ケが枯死し、営巣環境が失われたことが響いている
のであろう。大杉谷は2000年以降調査されていない。

1978/7/18-19　10+　大台町　大台ケ原山頂　樋口行雄　
樋口 (1979)

1996/6/1-2　1+　大台町　大杉谷　谷本勢津雄　 
しろちどり 14

1997/6/7-8　1+　大台町　大杉谷　谷本勢津雄　 
しろちどり 15

2001/05/20　1+　滋賀県東近江市 / いなべ市　御池岳　 
村田芳雄　しろちどり 32

2005/04/09　1　伊賀市　青山高原猿野　平井正志　 
鳥類標識調査

2006/04/29　3　菰野町　御在所岳　安藤宣朗　 
しろちどり 51

2018/04/13　1　津市　榊原町林道　前田聰　 
しろちどり 96

2018/04/15　2~4　菰野町　三重県民の森　三曽田明　 
しろちどり 96

2021/04/25　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 109

550 キビタキ
(Ficedula narcissina ) Narcissus Flycatcher
夏鳥　平地、山手の林に飛来し、繁殖する。かつて
は個体数が少なかったが、近年は増えてきた。

552 ムギマキ
(Ficedula mugimaki ) Mugimaki Flycatcher
旅鳥・稀　平地、山手の林に飛来する。ロシアシベ
リア、沿海州で繁殖し、冬は南へ渡る。日本海側の
地方で、稀に見られる。

2019/10/26　1　松阪市　相津峠　西村四郎　 
しろちどり 103

2020/10/25　1　津市　瀬戸林道　前田聰　しろちどり 107
2020/10/28　1　菰野町　三重県民の森　鈴木健真　 

しろちどり 110
2024/11/07　1　大台町　佐原　前田聰　しろちどり 123

554 オジロビタキ
(Ficedula albicilla ) Taiga Flycatcher
迷鳥　カムチャツカから東欧まで広くユーラシア
大陸で繁殖し、冬は南へ渡る ( 水谷・叶内 2017)。

2014/12/15　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 83

556 ルリビタキ
(Tarsiger cyanurus ) Red-flanked Bluetail
冬鳥　平地から山手の林、公園などに飛来する。
ユーラシア大陸東部、北海道で繁殖し冬は南へ渡る。

561 ジョウビタキ
(Phoenicurus auroreus ) Daurian Redstart
冬鳥　平地から山手の林、公園などに飛来する。民
家の庭にも珍しくない。長野県、岐阜県では繁殖す
る個体群が見つかっているが（大塚　しろちどり
108)、県内での繁殖例はない。
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564 イソヒヨドリ
(Monticola solitarius ) Blue Rock Thrush
留鳥　本来は岩場のある海岸に棲息するが、昨今は
内陸の街中でも見られる。建物の隙間に巣をかけ
る。ユーラシア大陸全体に分布し、南へ渡るものも
ある。

568 ノビタキ
(Saxicola stejnegeri ) Amur Stonechat
旅鳥　灌木などのある開けた場所に飛来する。秋の
渡りではよく目立つ。中部山岳地帯の高原、北海道
などで繁殖し、冬は東南アジアなどへ渡る。広く
ユーラシア大陸と付近の島に棲息する。

571 サバクヒタキ
(Oenanthe deserti ) Desert Wheatear
迷鳥　アフリカ北部、西アジア、モンゴルなどで繁
殖し、冬は南へ渡る ( 水谷・叶内 2017)。三重では
1 例だけ。

2020/11/22　1　志摩市　　濱屋勝則　しろちどり 108

カワガラス科 CINCLIDAE

573 カワガラス
(Cinclus pallasii ) Brown Dipper
留鳥　山間の渓流に棲息し、水際や水中で採餌す
る。水際のがけ、滝の裏などに巣をかける。冬はや
や下流に降りる。

スズメ科 PASSERIDAE

574 ニュウナイスズメ
(Passer cinnamomeus ) Russet Sparrow
冬鳥・稀　農耕地など、開けた場所に飛来する。多
くの場合、群で飛来する。年により飛来数が大き
く変化する。北海道、本州日本海側で繁殖し、本
州、四国の太平洋側、九州で越冬する ( 植田・植村 
2021)。

2015/11/02　1　紀宝町　平尾井　中井節二　 
しろちどり 87

2023/11/21　100　四日市市　寺方町　岡崎かおり　 
しろちどり 120

575 スズメ
(Passer montanus ) Eurasian Tree Sparrow
留鳥　農耕地など開けた場所に多い。繁殖期には農
耕地で、あるいは林内に入り、昆虫などを捕食す
る。繁殖を終わると群になり、ねぐらも群でとる。
近年、数が減少している恐れがあるが、それを示す
データは得られていない。

イワヒバリ科 PRUNELLIDAE

579 カヤクグリ
(Prunella rubida ) Japanese Accentor
冬鳥・稀　低山の林に飛来する。繁殖期は中部以北
の山岳地帯で繁殖し、秋は低地に降りて、冬をすご
す。単独で見られる場合が多い。

2016/11/07　1　菰野町　御在所岳山頂　佐野一磨　 
しろちどり 119

2018/12/24　1　菰野町　御在所山上公園　市橋靖　 
しろちどり 116

2021/01/11　1　いなべ市　北勢町　鈴木健真　 
しろちどり 110

2021/02/25　2　鈴鹿市　入道ヶ岳林道　笹間俊秋　 
しろちどり 109

2022/01/30　1　菰野町　三重県民の森　谷口広吉　 
しろちどり 113

セキレイ科 MOTACILLIDAE

582 ツメナガセキレイ
(Motacilla tschutschensis ) Eastern Yellow Wagtail
旅鳥・稀　開けた場所に飛来する。ユーラシア大陸
中部、東部で繁殖する。北海道北部で繁殖し、中国
南部へ渡る。三重では東紀州で多く記録される。い
くつかの亜種に分類されるが、亜種の判別のつく成
鳥で三重でみられるのは亜種マミジロツメナガセ
キレイである。

2009/10/25　1　松阪市　五主大池　西村四郎　 
しろちどり 63

2016/05/05　4　御浜町　市木　中井節二　しろちどり 89
2022/09/20　1　松阪市　金剛川河口水田　西村四郎　 

しろちどり 115

584 キセキレイ
(Motacilla cinerea ) Grey Wagtail
留鳥　山手の流れのある場所に棲息する。北海道か
ら九州で繁殖、北海道や東北北部の鳥は南へ渡る。
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585 ハクセキレイ
(Motacilla alba ) White Wagtail
留鳥　開けた河原、農耕地に棲息する。冬は乾いた
農地で採餌することも多い。

586 セグロセキレイ
(Motacilla grandis ) Japanese Wagtail
留鳥　開けた河原に棲息する。農耕地に出ることも
ある。

587 マミジロタヒバリ
(Anthus richardi ) Richard's Pipit
迷鳥（旅鳥または冬鳥）　農耕地、草丈の低い草地
に飛来する。トルキスタンからオホーツク西岸で繁
殖、冬は東南アジアに渡る（水谷・叶内 2017)。日
本では稀。

2010/09/30　1　御浜町　志原　中井節二　しろちどり 66
2016/09/13　1　御浜町　市木　中井節二　しろちどり 90
2023/01/19　1　松阪市　高須町　今井光昌　 

しろちどり 75

591 ビンズイ
(Anthus hodgsoni ) Olive-backed Pipit
冬鳥　平地の木立のある場所、公園などに飛来す
る。主として中部以北の高地、北海道で繁殖するが、
紀伊半島でも繁殖の可能性が示唆される。冬は東北
南部以南で過ごす。

594 ムネアカタヒバリ
(Anthus cervinus ) Red-throated Pipit
旅鳥・稀　農耕地などに飛来する。ユーラシア大陸
の北極海沿岸で繁殖し、冬はサハラ以南のアフリ
カ、東南アジアに渡る。

2016/04/17　1　御浜町　市木　中井節二　しろちどり 88

595 タヒバリ
(Anthus rubescens ) Buff-bellied Pipit
冬鳥　農耕地に飛来し、主に乾いた水田ですごす。
シベリアから北アメリカで繁殖し、冬は南へ渡る。

アトリ科 FRINGILLIDAE

597 アトリ
(Fringilla montifringilla ) Brambling
冬鳥　農耕地など開けた場所に飛来する。群で飛来
する場合も多い。年により飛来すが大きく変化する。

598 シメ
(Coccothraustes coccothraustes ) Hawfinch
冬鳥　平地あるいは山地の樹林に飛来する。北海道
と東北北部で繁殖し、冬は全国で見られる ( 植田 他 
2023)。

599 コイカル
(Eophona migratoria ) Chinese Grosbeak
冬鳥・稀　平地の樹林に飛来する。中国東北部、沿
海州、朝鮮半島などで繁殖し、冬は中国中南部など
で過ごす (Clement et al. 1993)。関東以南で冬に見
られるが、稀。イカルの群の中に発見される。

1975/2/2-4/21　25　伊勢市　内宮　杉浦邦彦　 
樋口 (1979)

2016/01/23　1　いなべ市　両ヶ池　安藤宣朗　 
しろちどり 87

2018/02/05　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 
しろちどり 96

600 イカル
(Eophona personata ) Japanese Grosbeak
留鳥　山地から平地の樹林に飛来する。全国で繁殖
するが、北海道のものは宮城以南で越冬する ( 植田 
他 2023)。

602 ウソ
(Pyrrhula pyrrhula ) Eurasian Bullfinch
冬鳥　山地から平地の樹林に飛来する。中部地方以
北で繁殖する ( 植田・植村 2021)。県内では繁殖例
がない。

603 ハギマシコ
(Leucosticte arctoa ) Asian Rosy Finch
冬鳥・稀　山地に飛来する。群で行動することが多
く、地上で採餌する。カムチャツカ、シベリア東部
などで繁殖し、冬は朝鮮半島、サハリン、日本など
へ渡る (Clement et al. 1993)。

2006/12/03　10　松阪市　相津峠　中西章　しろちどり 53
2011/03/19　26　桑名市　西別所　斉藤丈士　 

しろちどり 67
2017/01/21　ca.30　松阪市 / 大台町　相津峠　西村四郎　

しろちどり 91
2018/01/27　5　津市　安濃ダム　唐津敏明　 

しろちどり 95
2025/01/20　50　津市　瀬戸林道　前田聰　 

しろちどり 124
2025/03/09　15　鈴鹿市　入道ヶ岳　笹間俊秋　 

しろちどり 125
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606 ベニマシコ
(Carpodacus sibiricus ) Siberian Long-tailed Rosefinch
冬鳥　平地の林や開けた場所に飛来する。単独ある
いは少数個体で見られる。

607 オオマシコ
(Carpodacus roseus ) Pallas's Rosefinch
冬鳥・ごく稀　樹林や灌木地などに飛来する。極
東ロシアで繁殖し、冬は南へ渡る (Clement et al. 
1993)。

2007/01/12　1　松阪市 / 大台町　相津峠　中西章　 
しろちどり 54

2015/11/17　3　いなべ市　北勢町　山神勝治　 
しろちどり 87

608 カワラヒワ
(Chloris sinica ) Oriental Greenfinch
留鳥　樹林帯や公園でも繁殖し、冬は群で農地など
に飛来する。

611 イスカ
(Loxia curvirostra ) Red Crossbill
冬鳥・稀　山手の樹林帯に飛来する。群で飛来する
ことが多い。年により飛来数が大きく変化する。

1979/01/27　1　松阪市　松阪公園　谷本勢津雄　 
樋口（1979）

2018/01/19　8　津市　青山高原　安藤宣朗　 
しろちどり 95

2023/11/22　50　伊賀市　青山高原　南一朗　 
しろちどり 120

613 マヒワ
(Spinus spinus ) Eurasian Siskin
冬鳥　山手の林に飛来する。群で飛来することが
多い。

2014/12/15　7~8　いなべ市　北勢町　山神勝治　 
しろちどり 83

2017/11/07　15　菰野町　鈴鹿山脈　矢田栄史　 
しろちどり 94

2020/05/02　30　いなべ市　　山神勝治　しろちどり 105

ツメナガホオジロ科 CALCARIIDAE

614 ツメナガホオジロ
(Calcarius lapponicus ) Lapland Longspur
冬鳥・ごく稀　草地などに飛来する。周北的に分布
し北極海沿岸、カナダ北部などで繁殖し、冬は南へ
渡る (Byers et al . 1995)。日本ではごく稀。

2003/10/25　1　亀山市　井尻町鈴鹿川　平井正志　 
鳥類標識調査

615 ユキホオジロ
(Plectrophenax nivalis ) Snow Bunting
冬鳥・ごく稀　草地など開けた場所に飛来する。周
北的分布。北極海沿岸で繁殖し、冬はやや南へ渡る
(Byers et al . 1995)。日本ではごく稀。

2016/01/10　1　四日市市　塩浜　伊藤敏和　 
しろちどり 87

ホオジロ科 EMBERIZIDAE

618 ホオジロ
(Emberiza cioides ) Meadow Bunting
留鳥　灌木のある農地、草地など開けた場所に棲息
する。冬季は小群となることもある。

622 ホオアカ
(Emberiza fucata ) Chestnut-eared Bunting
冬鳥　芦原、草地、河川敷など開けた場所に飛来す
る。県境に接する奈良県曽爾高原では繁殖している
が、県内での繁殖は知られていない。樋口は、最近
青山高原での繁殖が判明したとしているが、詳細は
記載されていない（樋口 1979）。近年、三重での繁
殖に関する情報はない。
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623 コホオアカ
(Emberiza pusilla ) Little Bunting
旅鳥・稀　開けた場所に飛来する。ロシア内陸タイ
ガ地帯で繁殖し、冬は中国南部へ渡る (Byers et al . 
1995)。日本では主として日本海側の離島を通過す
るが稀。三重ではしばしば記録される。早春の記録
が多い。

2013/02/23　1　松阪市　櫛田川河口　西村四郎　 
しろちどり 76

2013/03/03　1　四日市市　山村ダム　山神勝治　 
しろちどり 76

2016/03/17　1　四日市市　西日野町　阿部裕　 
しろちどり 89

2020/02/09　1　松阪市　飯高町　西村四郎　 
しろちどり 104

2024/10/30　1　御浜町　下市木　沢本浩志　 
しろちどり 123

625 カシラダカ
(Emberiza rustica ) Rustic Bunting
冬鳥　開けた農地、河川敷などに棲息する。群で行
動することが多い。ロシア内陸、ヨーロッパ北東部
で繁殖し、冬は日本、朝鮮半島、中国などで過ごす
(Byers et al . 1995)。近年個体数が減っている。

626 ミヤマホオジロ
(Emberiza elegans ) Yellow-throated Bunting
冬鳥　木立のある場所に飛来する。小群で行動する
こともある。中国東北部、ロシア沿海州、朝鮮半島
などで繁殖し、冬は日本、中国南部などですごす
(Byers et al . 1995)。

627 シマアオジ
(Emberiza aureola ) Yellow-breasted Bunting
三重県：－－　環境省：CR　IUCN：CR

旅鳥・ごく稀　草原など開けた場所に飛来する。ロ
シア内陸、沿海州、オホーツク北岸などで繁殖し、
冬は東南アジアですごす (Byers et al. 1995)。近年
急激に個体数が減少している。北海道での繁殖群は
極端に減少した。渡り経路での大量捕獲による減少
と見られる (Fijen 2015)。

2006/10/23　1　志摩市　磯部町　森口道夫　 
しろちどり 54

2017/05/29　1　御浜町　市木　中井節二　しろちどり 93

631 ノジコ
(Emberiza sulphurata ) Yellow Bunting
三重県：－－　環境省：NT　IUCN：LC

旅鳥・稀　灌木が混じる林などに飛来する。東北、北
陸地方で繁殖し、冬はフィリピンなどへ渡る (Byers 
et al . 1995)。三重では北勢地方で春の記録が多い。

1976/10/05　1　大紀町　滝原宮　東孝一　樋口（1979）
2013/04/30　1　四日市市　山村ダム　山神勝治　 

しろちどり 76
2016/10/18　1　御浜町　志原　中井節二　しろちどり 90
2017/04/29　1　菰野町　三重県民の森　三曽田明　 

しろちどり 92
2018/04/21　1　四日市市　垂坂公園　今西純一　 

しろちどり 96
2020/05/02　1　いなべ市　両ヶ池　鈴木健真　 

しろちどり 105

633 アオジ
(Emberiza personata ) Masked Bunting
冬鳥　やや暗い林に棲息し、地上で採餌する。単独
あるいはつがいで行動する。中部以北の高地あるは
北海道で繁殖する。

634 クロジ
(Emberiza variabilis ) Grey Bunting
冬鳥・やや稀　やや暗い林に棲息し、地上で採餌す
る。単独あるいはつがいで行動する。本州の高地、
北海道で繁殖し、冬は東北以南の暖地ですごす（植
田 他 2023)。

635 シベリアジュリン
(Emberiza pallasi ) Pallas's Reed Bunting
迷鳥　芦原などに飛来する。シベリアの内陸、オ
ホーツク北岸で繁殖し、冬は朝鮮半島、華北などで
過ごす (Byers et al . 1995)。日本では西日本で稀に
見られる。

2013/12/28　1　松阪市　愛宕川河口　西村四郎　 
しろちどり 79

637 オオジュリン
(Emberiza schoeniclus ) Common Reed Bunting
冬鳥　芦原に飛来し、カイガラムシなどを採餌す
る。群で行動する場合も多い。北海道沿海部で繁殖
し、冬は本州の積雪の少ない地方で過ごす ( 植田・
植村 2021)。
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検討中の種
　本県において記録はあるものの、識別を確定するための客観的な根拠が十分ではない種。現時点では本県
の確実な記録としては扱わないが、今後の新たな観察記録や証拠資料の蓄積により、将来的に正式な目録へ
追加される可能性のある種。
424 アカモズ ( 亜種シマアカモズ）　(Lanius cristatus )	 しろちどり 76
477 イイジマムシクイ　(Phylloscopus ijimae )　	 しろちどり 105
491 エゾセンニュウ　 (Locustella amnicola )　	 樋口 (1979)
496 マキノセンニュウ　 (Locustella lanceolata )	 樋口 (1979)
559 クロジョウビタキ　 (Phoenicurus ochruros )	 しろちどり 53
604 アカマシコ　 (Carpodacus erythrinus )　	 しろちどり 87

人為導入種 
ここでは自然分布ではなく、何らかの人為的作業で三重に分布している種をとりあげた。

　本来は西アジアから中央アジアの乾燥地帯に
分布するハトである。飛鳥時代の放生会で放鳥さ
れていた可能性がある。明治時代以降野生化した
カワラバトの記録がある。都市の建物に営巣し、

ハト目 COLUMBIFORMES 

ハト科 COLUMBIDAE

11 カワラバト
(Columba livia Gmelin ) Rock Dove

都市の道路、広場など裸地で採餌する。集団で飛
び回ることも多い。羽色には変異がある。カラス
バトと同属であるが、交配個体の情報はない。県内
ほぼ全域の都市で見られる。

キジ目 PHASIANIDAE

キジ科 PHASIANIDAE

9 コジュケイ
(Bambusicola thoracicus ) Chinese Bamboo Partridge

スズメ目 PASSERIFORMES

ソウシチョウ科 LEIOTHRICHIDAE

25 ソウシチョウ
(Leiothrix lutea) Red-billed Leiothrix
　中国西南部の鳥、姿が派手で、江戸時代から輸
入し、飼育されていた。一部が逃げ出し、野生化
したと考えられる。1930 年代から野生に定着が
確認され始めた。山地に棲息し、茂みに巣をか

ける。さわがしく囀る。季節移動している可能性
がある。生息地は各地にみられるが、三重県北部
での観察例は少ない。「特定外来生物」に指定され
ている。

された。宮城県以南に棲息する。低山、里地のヤブ
に生息する。三重県内ほぼ全域に生息する。

　中国南部の鳥。1915 年に東京で野生化し、その
後、狩猟鳥としての価値があるため、積極的に放鳥
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出典
本文中に示した出典は以下の通りである。

植田・植村 2021
　植田睦之・植村慎吾 (2021)　全国鳥類繁殖分布調査報告．鳥類繁殖分布調査会

植田 他 2023
　植田睦之・奴賀俊光・山﨑優佑 (2023)　全国鳥類越冬分布調査報告．バードリサーチ・日本野鳥の会

倉田・樋口 1971
　倉田篤・樋口行雄 (1971)　紀伊長島の鳥．紀伊長島町　紀伊長島

西 2008
　西教生 (2008）　三重県大台町大杉谷における鳥類相について　Strix No.26：65-79

樋口 1979
　樋口行雄 (1979)　三重県の鳥類相．三重県立博物館報告・自然科学　第 1 号：67 － 127．（掲載ページ 
　は省略）

水谷・叶内 2017
　水谷高英・叶内拓哉 (2017)　日本の野鳥　文一総合出版　東京

三上・植田 2011
　 三 上 か つ ら・ 植 田 睦 之 (2011)　 西 日 本 に お け る リ ュ ウ キ ュ ウ サ ン シ ョ ウ ク イ の 分 布 拡 大 
　Bird Research 7: A33-A44.

Baker 1997
　Baker, K (1997) Warblers of Europe, Asia and North Arica, Helm, London

Byers et al . 1995
　Byers, C., U. Olsson and J. Curson (1995) Buntings and Sparrows Pica, Sussex

Clement et al. 1993
　Clement, P., A. Harris and J. Davis (1993) Finches & Sparrows Helm, London

Harrap and Quinn 1996
　Harrap, S, and D. Quinn (1996)) Tits, Nuthatchers and Treecreepers. Helm, London

Madge, and Burn 1994
　Madge, S, and H. Burn (1994) Crows and Jays. Helm, London

 Fijen 2015
　T. Fijen　(2015) Dramatic decline of Yellow-breasted Bunting due to illegal trapping. Dutch Birding 37:  
 　337-338.

しろちどり No.XXX
　日本野鳥の会三重 会報 しろちどり、数字は号数を表す（発行年、掲載ページは省略）。
　なお、「しろちどり」は当会ホームページ ( http://miebird.org/ ) より PDF 版が閲覧できます。また、 
　三重県立図書館で閲覧可能です。
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